OUTIL 1.2 DESCRIPTION DES PROGRAMMES ET HORAIRES TYPES – BALISE 1.2 PROGRAMME(S) ET HORAIRE(S) TYPE(S)


CAMP DE JOUR DE LA VILLE / MUNICIPALITÉ XYZ
DESCRIPTION DES PROGRAMMES

PASSAGES SURLIGNÉS EN GRIS : Ces informations peuvent varier selon votre situation et vos pratiques.
Généraux 

« Touche-à-tout » : Le programme d’activités « Touche-à-tout » permet aux participants de vivre des activités récréatives et éducatives variées durant la session. Les participants sont regroupés en fonction de leur âge (6-8 ans et 9-12 ans) dans le but de s’amuser et de faire l’apprentissage de la vie de groupe au moyen des différentes activités proposées par l’animateur. 

Spécialisés 

« Sport au max » : Durant la session, le participant fera du sport tous les jours. Il sera initié à différents sports dans le but de perfectionner ses techniques et de développer de l’intérêt et des aptitudes pour plusieurs sports.
« Arts au max » : Durant la session, le participant pratiquera des arts tous les jours. Il sera initié à différentes techniques artistiques au moyen de projets individuels et collectifs. Les œuvres seront exposées à la fin de chaque session.
PROGRAMMATION EN CAS DE PLUIE

Programmation régulière

En cas de pluie, les animateurs suivent la programmation prévue en présentant les activités sur les plateaux intérieurs mis à leur disposition.

En cas de pluie, les animateurs se réfèrent à la programmation spéciale  « jour de pluie ».
En cas de pluie prolongée, le coordonnateur du camp de jour organise un grand jeu, une activité à grand déploiement ou un projet spécial pour soutenir les animateurs.
Baignade et activités aquatiques

En cas de pluie, les activités de baignades sont annulées et remplacées par une programmation « jour de pluie ».
En cas de pluie, les activités de baignade sont reportées au lendemain.

Sortie

En cas de pluie, la sortie est annulée. 

En cas de pluie, la sortie est remise au lendemain. La programmation du lendemain devient donc la programmation du jour de sortie.

En cas de pluie, la sortie est remise au lendemain. La programmation du jour devient la programmation « jour de pluie ».
FICHE DE PLANIFICATION D’UNE SEMAINE D’ACTIVITÉS

Session : _______________________________________________________  Groupe d’âge : _________________________________________________________

Programme : __________________________________________________   Thème de la semaine : _____________________________________________

Émulation : ____________________________________________________   Sortie de la semaine : ___________________________________________________

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 9h
	Service de garde

	9h à 9h15
	Rassemblement et présences

	9h15 à 10h15
	
	
	
	
	

	10h15 à 10h30
	Collation

	10h30 à 11h30
	
	
	
	
	

	11h30 à 12h30
	Dîner

	12h30 à 13h30
	
	
	
	
	

	13h30 à 14h30
	
	
	
	
	

	14h30 à 14h45
	Collation

	14h45 à 15h45
	
	
	
	
	

	15h45 à 16h
	Rassemblement et présences

	16h à 18h
	Service de garde


FICHE DE PLANIFICATION DU SERVICE DE GARDE

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 8h
	
	
	
	
	

	8h à 9h
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	16h à 17h
	
	
	
	
	

	17h à 18h
	
	
	
	
	


EXEMPLE DE PROGRAMME GÉNÉRAL « TOUCHE-À-TOUT »
Session : _______4 au 8 juillet____________________________________     Groupe d’âge : ________6-8 ans________________________________________

Programme : ___Touche-à-tout__________________________________   Thème de la semaine : ____Super-héros_____________________________

Émulation : _____Bracelet de super-héros_________________________   Sortie de la semaine : ______La Ronde___________________________________

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 9h
	Service de garde

	9h à 9h15
	Rassemblement et présences

	9h15 à 10h15
	Accueil 

Jeux de connaissance 

Règles du groupe
	Sport-parc

Sport-gym 
	Sortie
	Jeux coopératifs-parc

Salle poly
	Activité scientifique-salle poly

	10h15 à 10h30
	Collation

	10h30 à 11h30
	Sport-gym


	Activité thématique-parc

Salle poly
	Sortie
	Art dramatique-salle poly
	Grand jeu-parc

Gym

	11h30 à 12h30
	Dîner

	12h30 à 13h30
	Arts-salle poly


	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Jeu d’eau-parc

Jeux coopératifs-salle poly

	13h30 à 14h30
	Grand jeu-parc

Salle poly


	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Arts-salle poly

	14h30 à 14h45
	Collation

	14h45 à 15h45
	Jeux coopératifs-parc

Gym


	Arts-salle poly
	Sortie
	Sport-gym
	Spectacle-salle poly

	15h45 à 16h
	Rassemblement et présences

	16h à 18h
	Service de garde


Légende :    rouge=programmation régulière    bleu=en cas de pluie

EXEMPLE DE PROGRAMME SPÉCIALISÉ « SPORT AU MAX »

Session : _______4 juillet au 8 juillet_______________________________  Groupe d’âge : ________10-12 ans________________________________________

Programme : ___Sport au max__________________________________   Thème de la semaine : ____Super-héros___________________________________

Émulation : _____Bracelet de super-héros_________________________   Sortie de la semaine : ______La Ronde___________________________________

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 9h
	Service de garde

	9h à 9h15
	Rassemblement et présences

	9h15 à 10h15
	Accueil 

Jeux de connaissance 

Règles du groupe
	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Sport-parc

Sport-gym

	10h15 à 10h30
	Collation

	10h30 à 11h30
	Sport-parc

Gym


	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Jeux coopératifs-parc

gym

	11h30 à 12h30
	Dîner

	12h30 à 13h30
	Grand jeu-gym


	Sport-gym
	Sortie
	Sport-gym
	Grand jeu-parc

Sport-gym

	13h30 à 14h30
	Sport-parc

gym


	Arts-salle poly
	Sortie
	Art dramatique-salle poly
	Grand jeu-parc

gym

	14h30 à 14h45
	Collation

	14h45 à 15h45
	Jeux coopératifs-parc

Gym


	Sport-parc

Gym
	Sortie
	Sport-parc

gym
	Spectacle-salle poly

	15h45 à 16h
	Rassemblement et présences

	16h à 18h
	Service de garde


Légende :    rouge = programmation régulière    bleu = en cas de pluie

EXEMPLE DE PROGRAMME SPÉCIALISÉ « ARTS AU MAX »

Session : _______4 juillet au 8 juillet_______________________________  Groupe d’âge : ________7-10 ans__________________________________________

Programme : ___Arts au max__________________________________   Thème de la semaine : ____Superstars______________________________________
Émulation : _____Bracelet de super stars_________________________   Sortie de la semaine : ______La Ronde____________________________________

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 9h
	Service de garde

	9h à 9h15
	Rassemblement et présences

	9h15 à 10h15
	Accueil 

Jeux de connaissance 

Règles du groupe
	Arts-salle poly
	Sortie
	Arts-salle poly
	Jeux d’eau-parc

Sport-gym

	10h15 à 10h30
	Collation

	10h30 à 11h30
	Arts-salle poly


	Activité thématique-parc

Gym
	Sortie
	Sport-parc

Gym
	Arts-salle poly

	11h30 à 12h30
	Dîner

	12h30 à 13h30
	Arts-salle poly


	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Grand jeu-parc

gym

	13h30 à 14h30
	Jeux coopératifs-parc

Salle poly


	Baignade

Grand jeu-gym
	Sortie
	Baignade

Film-salle poly
	Arts-salle poly

	14h30 à 14h45
	Collation

	14h45 à 15h45
	Arts-salle poly


	Arts-salle poly
	Sortie
	Art dramatique-salle poly
	Spectacle-salle poly

	15h45 à 16h
	Rassemblement et présences

	16h à 18h
	Service de garde


Légende :    rouge = programmation régulière    bleu = en cas de pluie

EXEMPLE DE SERVICE DE GARDE

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 8h
	Jeux libres-parc

Salle poly
	Jeux coopératifs-salle poly


	Jeux libres-parc

Salle poly
	Jeux coopératifs-salle poly


	Jeux libres-parc

Salle poly

	8h à 9h
	Sport-gym


	Grand jeu-parc

Salle poly
	Sport-gym
	Grand jeu-parc

Salle poly
	Sport-gym

	
	
	
	
	
	

	16h à 17h
	Grand jeu-salle poly


	Sport-gym
	Film-salle poly
	Sport-gym
	Grand jeu

	17h à 18h
	Jeux coopératifs-salle poly


	Jeux libres-parc

Salle poly
	Film-salle poly


	Jeux libres-parc

Salle poly
	Jeux coopératifs




Légende :    rouge = programmation régulière    bleu = en cas de pluie
EXEMPLE DE PROGRAMMATION SPÉCIALE « JOUR DE PLUIE »

Les animateurs suivent la programmation de la journée où il pleut. Parfois, certains groupes seront jumelés.

Certaines activités collectives sont organisées pour remplacer les baignades et la sortie.
	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	7h à 9h
	Service de garde

	9h à 9h15
	Rassemblement et présences

	9h15 à 10h15
	TOUS

Accueil 

Jeux de connaissance 

Règles du groupe
	Sport-gym

Sport-gym

Arts-salle poly
	Sport-gym

Jeux coop-salle poly

Art dramatique-salle poly
	Sport-gym

Arts-salle poly

Arts-salle poly
	Sport-gym

Sport-gym

Activité scientifique-salle poly

	10h15 à 10h30
	Collation

	10h30 à 11h30
	Sport-gym

Sport-gym

Arts-salle poly


	Sport-gym

Activité scientifique-salle poly

Jeux coopératifs-gym
	Jeux coop-salle poly

Sport-gym

Arts-salle poly
	Grand jeu-gym

Sport-Gym

Grand jeu-gym
	Art dramatique-salle poly

Jeux coopératifs-gym

Arts-salle poly

	11h30 à 12h30
	Dîner

	12h30 à 13h30
	Arts-salle poly

Grand jeu-gym

Arts-salle poly
	TOUS

Grand jeu-gym
	TOUS

Plateaux sportifs-gym
	TOUS

Film-salle poly
	TOUS

Arts collectif-salle poly

	13h30 à 14h30
	Grand jeu-salle poly

Sport-gym

Sport-gym


	TOUS

Grand jeu-gym
	TOUS 

Plateaux sportifs-gym
	TOUS 

Film-salle poly
	Grand jeu-gym 

Sport gym

Arts-salle poly

	14h30 à 14h45
	Collation

	14h45 à 15h45
	Jeux coop-gym

Jeux coop-gym

Arts-salle poly


	Activité scientifique-salle poly

Jeux coopératifs-gym

Arts-salle poly
	TOUS

Grand jeu-gym
	Art dramatique-salle poly
	TOUS

Spectacle-salle poly

	15h45 à 16h
	Rassemblement et présences

	16h à 18h
	Service de garde


Légende :    Violet =  Touche-à-tout  Orange = Sport au max   Vert = Arts au max
Cadre de référence pour les camps de jour municipaux


1

