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SAINT-SAUVEUR – 11 NOVEMBRE 2025 

LE CAMP LE MANOIR DES ÉBOULEMENTS REMPORTE UN PRIX 

EXCELLENCE PROGRAMMATION ET VIE DE CAMP 2025 DE 

L’ASSOCIATION DES CAMPS DU QUÉBEC. 

 

Le 11 novembre, lors de son congrès annuel ,  l ’Association des camps du 

Québec (ACQ) soulignait la qualité de projets de ses membres. À cette 

occasion, le jury a attribué au Camp Le Manoir  des Éboulements,  le prix 

Excel lence programmation et vie de camp 2025 dans la catégorie camp 

de jour cert if ié pour son projet TOUPIE : un programme qui fait tourner 

le bien-être dans le bon sens! . 

 

 

TOUPIE est un programme novateur 

de prévention en santé mentale créé 

par le Camp Le Manoir en partenariat 

avec des experts en psychologie, 

santé publique et animation 

jeunesse.  

 

Adapté à l’univers des camps, il propose huit ateliers ludiques portant sur les 

émotions, l’estime de soi, les relations, la résilience, l’équilibre numérique et plus 

encore. Déployé à l’été 2025 auprès de plus de 500 jeunes, TOUPIE offre des outils 

concrets et durables pour favoriser le bienêtre mental, émotionnel et social des 

campeurs. Grâce à des capsules vidéos et à des activités transférables, il engage aussi 

les parents et les équipes d’animation dans le processus. Véritable modèle clé en 

main, TOUPIE aspire à s’étendre à d’autres camps du Québec dès 2026. 

  



 

 

À propos du camp lauréat  

 

 
 

Depuis plus de 60 ans, Le Camp Le Manoir fait résonner chants, rires et découvertes 

au cœur de Charlevoix. Sa mission : offrir des expériences de plein air, d’éducation et 

de loisir inoubliables qui favorisent le développement positif des jeunes. Chaque été, 

des centaines d’enfants et d’adolescents participent à leurs différents camps, classes 

nature et séjours de répit. Dans un environnement unique où tradition et nature se 

rencontrent, le Camp Le Manoir devient un espace où les jeunes renforcent leur 

confiance en eux, découvrent leurs passions et développent leur potentiel. Guidé par 

ses valeurs d’engagement, de sécurité, de respect et de plaisir, le camp accompagne 

chaque jeune à grandir dans le plaisir, à créer des amitiés durables et à s’épanouir 

pleinement. 

 

Pour plus d’information : Camp le Manoir 

 

À propos de l’Association des camps du Québec 

L’Association des camps du Québec (ACQ) a pour mission de promouvoir, représenter 

et soutenir la qualité et la valeur de l’expérience camp et son apport au développement 

et à la santé des individus, des familles et de la jeunesse au Québec. Fondée en 1961 

à l’initiative de directrices et directeurs de camps de vacances, l’ACQ regroupe près de 

450 membres OBNL, organisations municipales et privées administrant plus de 

950 sites de camps qui répondent aux plus hauts standards de sécurité et de qualité 

de l’industrie.  

 

Campsquebec.com  

facebook.com/campsquebec  
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Source : Association des camps du Québec 

Valérie Desrosiers : vdesrosiers@campsquebec.com  

514 252-3113 - 1 800 361-3586 poste 3652 
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