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SAINT-SAUVEUR – 11 NOVEMBRE 2025 

LE CENTRE DU SABLON DE LAVAL REMPORTE UN PRIX EXCELLENCE 

DÉVELOPPEMENT ET INNOVATION 2025 DE L’ASSOCIATION DES CAMPS 

DU QUÉBEC. 

 

Le 11 novembre, lors de son congrès annuel ,  l ’Association des camps du 

Québec (ACQ) soulignait la qualité de projets de ses membres. À cette 

occasion, le jury a attribué au Centre du Sablon situé à Laval,  le prix 

Excel lence développement et innovation  2025 dans la catégorie camp 

de jour cert if ié pour son projet Duo relève .  

 

 

Le programme Duo relève offre une 

expérience enrichissante qui combine 

une formation en sauvetage aquatique 

et en animation. Conçu pour les 

adolescents, il propose deux parcours 

adaptés aux besoins et au niveau de 

chacun.  

 

Réparti sur trois semaines, le programme privilégie la pratique, le mentorat et la 

collaboration, permettant aux participant.es de développer leur confiance et leur 

leadership. Durant la formation, ils prennent part à des sorties spéciales, des activités 

uniques et des évènements de collecte de fonds qui stimulent la créativité et l’esprit 

d’équipe. Plus qu’un simple parcours de formation, c’est une véritable aventure qui 

permet aux jeunes de se dépasser, de créer des liens durables et de devenir une relève 

compétente, motivée et passionnée pour notre camp et nos activités aquatiques. 

 

  



 

 

À propos du camp lauréat 

 
Le Camp du Centre du Sablon (CDS) est un camp bilingue à Laval qui accueille chaque 

semaine environ 200 enfants. Les campeurs.euses profitent régulièrement de leur 

piscine intérieure, en moyenne trois fois par semaine, ainsi que de nombreuses 

installations à proximité : salle de danse, salle de boxe, parc, boisé, terrains de soccer 

et de basketball, jardin communautaire, gymnase et plus encore. 

Le camp met un accent particulier sur l’inclusion, avec un programme à Besoins 

particuliers comprenant quatre groupes avec accompagnateurs.trices dédiés et deux 

groupes spécialisés. Enfin, le CDS a un programme de moniteurs en formation, 

accueillant une trentaine d'adolescent.es par session de trois semaines. Chaque 

semaine, le camp propose une thématique originale, incluant une journée costumée 

le vendredi, ainsi que des activités spéciales et des sorties variées pour enrichir 

l’expérience des enfants. 

 

Pour plus d’information : centredusablon.ca  

 

À propos de l’Association des camps du Québec 

L’Association des camps du Québec (ACQ) a pour mission de promouvoir, représenter 

et soutenir la qualité et la valeur de l’expérience camp et son apport au développement 

et à la santé des individus, des familles et de la jeunesse au Québec. Fondée en 1961 

à l’initiative de directrices et directeurs de camps de vacances, l’ACQ regroupe près de 

450 membres OBNL, organisations municipales et privées administrant plus de 

950 sites de camps qui répondent aux plus hauts standards de sécurité et de qualité 

de l’industrie.  

 

Campsquebec.com  

facebook.com/campsquebec  
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Source : Association des camps du Québec 

Valérie Desrosiers : vdesrosiers@campsquebec.com  

514 252-3113 - 1 800 361-3586 poste 3652 
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