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SAINT-SAUVEUR - 12 NOVEMBRE 2025

LE 12 NOVEMBRE, LORS DE SON CONGRES ANNUEL, L’ASSOCIATION DES
CAMPS DU QUEBEC (ACQ) A SALUE LA CONTRIBUTION EXCEPTIONNELLE AU
MONDE DES CAMPS DE MONSIEUR FREDERIC PLASSE EN LUl REMETTANT LE
PRIX DISTINCTION RELEVE 2025.

Depuis 2015, Frédéric Plasse fait rayonner le Centre de plein air 'Estacade par son leadership, son
dévouement et sa profonde humanité. D’abord animateur, puis spécialiste de voile, coordonnateur
et chef de camp de répit, il occupe aujourd’hui le poste de directeur des programmes jeunesse, ou il
met son expertise au service du camp de vacances, des répits de fin de semaine et du camp de jour.

sociation des Frédéric est un gestionnaire attentif et
R e engageé, reconnu pour son écoute, sa rigueur
et sa capacité a faire grandir les autres.
Présent pour son équipe et les gestionnaires,
il valorise le développement des savoir-étre et
veille au bienétre de chacun-e. S’il pouvait se
dédoubler pour en donner plus, il le ferait.

Son implication dépasse les frontieres du camp. Il siége aux tables de concertation jeunesse de sa
région et joue un rble actif dans le développement des services de répit au Québec, contribuant a
I’élaboration de balises de qualité pour en assurer la pérennité. En 2024, il contribue a la mise sur
pied d’lter Natura, un programme unique d’expéditions visant a soutenir les adolescents en situation
de délinquance dans leur parcours d’autodétermination. Actif au sein de I’Association des camps du
Québec, Frédéric s’investit notamment a titre de formateur pour Remue-Méninges et au comité
congrés ou il met son expertise et son dynamisme au service de la formation et du perfectionnement
des équipes de camps partout au Québec.



A propos du prix Distinction Reléve de I’Association des camps du Québec
Ce prix souligne non seulement la progression professionnelle d’'une personne, mais aussi son
influence positive dans le monde des camps depuis au moins 3 ans.

A propos de I'’Association des camps du Québec

L’Association des camps du Québec (ACQ) a pour mission de promouvoir, représenter et soutenir la
qualité et la valeur de I'expérience camp et son apport au développement et a la santé des individus,
des familles et de la jeunesse au Québec. Fondée en 1961 a l'initiative de directrices et directeurs
de camps de vacances, I'ACQ regroupe prés de 450 membres OBNL, organisations municipales et
privées administrant plus de 950 sites de camps qui répondent aux plus hauts standards de sécurité
et de qualité de I'industrie.
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