LES 4 ANS EN CAMP: UN JEU D’ENFANTS!!

Fiche 3.2 — Impro-intervention

Thématique Sujet
Développement de l'enfant Techniques d’intervention et gestion de
groupe

Objectifs de l'activité

Pratiquer des techniques d’animation
Reconnaitre des éléments déclencheurs

Durée
10 min.

Matériel
Liste de situations

Déroulement
L’activité a lieu en deux jeux.

Jeux 1 - La gardienne ou le gardien de but

Le but est simple, de répondre rapidement a une petite situation qui pourrait arriver avec
des 4 ans. La formatrice ou le formateur nomme une gardienne ou un gardien de but qui
devra répondre aux situations. Les autres participant.e.s se mettent en ligne face a la
gardienne ou le gardien, a tour de réle, ils imitent, nomment ou expliquent une situation
que la gardienne ou le gardien de but doit régler.

Jeux 2 - Impro-Clap

La formatrice ou le formateur désigne deux joueurs. Pour la premiere improvisation, elle
ou il donne une situation a régler, imiter ou résoudre. Les participant.e.s doivent jouer la
situation en exagérant le plus possible leur gestuelle. Si la position d'un des
participant.e.s inspire un autre joueur qui ne prend pas part a l'improvisation, cette
personne claque ses mains et les deux joueurs doivent absolument figer. La personne
qui a clagué dans ses mains va prendre la place d’'un des deux joueurs figés et a partir
de la position inspirante, amorce une nouvelle improvisation qui n’a aucun rapport avec
la situation précédente. L’exercice se poursuit jusqu’au moment ol un autre joueur
clague ses mains.

Les situations peuvent étre en enfants, entre animatrices.teurs ou un mélange.
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Informations supplémentaires

Liste de situations:

Jéréme a pris le ballon de Chloé et elle se met a pleurer.

Marie s’ennuie de sa meére.

Louis a peur des clowns dans la thématique de la semaine.

Pénélope ne veut pas jouer avec des garcons.

Misha ne veut pas manger son lunch, car ce n'est pas sa mere qui 'a faite.
Jean-Philippe a peur de l'eau et la sortie est a la plage.

Jemmy ne veut pas participer a l'activité, car elle est trop fatiguée.

Sam aime trop le dessin pour arréter l'activité.

Genevieve perd toujours son chapeau.

Bertrand a uriné dans ses pantalons, car il était géné de demander d’aller a la
toilette.

Alexe trouve son sac trop lourd.

Jose parle trés mal le francais, seulement l'espagnol.

Christina préfére jouer dans 'herbe que de participer aux activités.
Benoit ne sait pas nager et a peur de ['eau.
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